
KURSPLAN PRÄSENZ

Montag Dienstag Mittwoch

07.15-08.45 Uhr Yoga early 
Morning

09.15-10.45 Uhr
Yoga

16.00-17.30 Uhr
Teeny Yoga 

17.00-18.30
Yoga

18.00-19.30 Uhr
Yoga Yoga 

20.00-21.30 Uhr
Yoga Yoga


